
 RECOMENDACIONES PARA LA TRANSVERSALIZACION DE TEMAS DE DISCAPACIDAD EN EL AREA DE PREVENCION Y DE ATENCION AL VIH-SIDA 
 

ALIANZAS EDUCACION PÚBLICA Y comunicación PARTICIPACION y EMPODERAMIENTO DE 
LAS PCD 

MONITOREO, EVALUACION y 
INVESTIGACION 

 Identificar actores claves en cada país y 
posibles socios a nivel regional (EJ. 
UNAIDS//ONUSIDA, etc) para el 
establecimiento de alianzas.  

 
 Crear comités/mesas de trabajo en cada 

país para identificar oportunidades de 
coordinación y generar agenda 
compartida.   

 
 Desarrollar actividades conjuntas de 

movilización y sensibilización en eventos 
como “Día Nacional/Mundial” (tanto en 
VIH-SIDA como en Discapacidad), entre 
otros.  

 
 Utilizar las redes, servicios existentes 

(salud, educación, protección social, 
redes de PCD), foros y otros espacios ya 
disponibles, para  generar la visibilización 
del tema y movilizar recursos y 
oportunidades de encuentro e 
intercambio.  

 
 Generar indicadores unificados sobre 

discapacidad que puedan ser utilizados a 
niveles regional y nacional dentro de los 
sistemas existentes de monitoreo de 
programas de prevención de SIDA.  

 
 Incorporar a la agenda técnica del GCTH 

(internacional) y del CICT (Brasil) que 
apoyan a los Programas Nacionales de 
SIDA los temas interrelacionados a SIDA 
y Discapacidad.   

 
 Involucrar a Centros de Recursos en 

discapacidad y generar en ellos capacidad 
para abordar el tema promoción de salud 
sexual y reproductiva, prevención 
enfermedades de transmisión sexual y 
VIH-SIDA . 

 Recopilar, adaptar, validar, generar y 
difundir material sobre Sida y 
Discapacidad. Información sobre el 
tema debe ser disponible en lenguajes y 
formatos accesibles y alternativos 
(lenguaje simplificado, braille, lenguaje 
de señas y formatos electrónicos 
incluyendo accesibilidad digital en sitios 
web).  

 
 Incluir en las campañas de salud sexual 

y reproductiva, prevención de SIDA y 
otras enfermedades de transmisión 
sexual,  imágenes no estigmatizantes 
de PCD y PVVS.  

 
 

 Incluir en las campañas de difusión e 
información vinculadas con la 
discapacidad, la temática de salud 
sexual y reproductiva, prevención de 
SIDA y otras enfermedades de 
transmisión sexual.  

 
 Capacitar a responsables de medios de 

comunicación y a comunicadores para 
que den visibilidad a la temática de Sida 
y Discapacidad.  

  
 Capacitar a PCD, sus organizaciones y 

otras organizaciones civiles como 
agentes y multiplicadores en iniciativas 
de salud sexual y reproductiva, 
prevención de SIDA y otras 
enfermedades de transmisión sexual.   

 
 Incluir información y visibilizar el tema 

SIDA y discapacidad en los programas 
educativos ya existentes en las dos 
áreas.   

 
 

 Fortalecer el protagonismo y la presencia 
de las personas con discapacidad 
asociada o a consecuencia de VIH-SIDA 
en espacios de construcción de opinión 
pública sobre el tema (ejemplo, Teletón, 
etc)  

 
 Generar y apoyar  la participación y 

representación de PCD, y de personas 
con discapacidad asociada o a 
consecuencia de VIH-SIDA en espacios 
como, mesas de coordinación y trabajo a 
nivel local, nacional, y regional, 
encuentros nacionales, eventos, etc.  

 
 Promover y apoyar  la inclusión del tema 

salud sexual y reproductiva, 
enfermedades de transmisión sexual y 
VIH-SIDA en  talleres y actividades de 
información, formación, movilización de 
instituciones y espacios que nuclear a 
PCD.  

 
 Exhortar a los gobiernos para que 

incluyan los temas de salud sexual y 
reproductiva, prevención de 
enfermedades de transmisión sexual y 
VIH-SIDA en los currículos de educación 
formal/ regular y especial.  

 
 Incidir para hacer visible promoción de 

salud sexual y reproductiva, prevención 
enfermedades de transmisión sexual y 
VIH-SIDA en el currículo de las escuelas 
especiales y escuelas inclusivas  

 
 
 
 

 Promover la discusión y gestionar apoyo 
para cooperación técnica en MYE e 
investigación en Discapacidad y VIH a 
organismos nacionales, regionales e 
internacionales. 

 
 Fortalecer las unidades ó subcomisiones 

de MYE e Investigación en VIH-SIDA e 
integrar los datos de Discapacidad y VIH-
SIDA. 

 
 Integrar en los registros  regulares y de 

segunda generación  el registro de 
variables relacionadas con la población 
con discapacidad. 

 
 Incorporar indicadores armonizados 

sobre discapacidad  que puedan ser 
utilizados a nivel nacional y regional 
(variables de acceso a información y 
servicios, cobertura, oportunidad, 
epidemiológicos, etc)  dentro de los 
sistemas existentes de monitoreo de 
programas de prevención de ITS y SIDA. 

 
 Fortalecer la  capacidad técnica de las 

PCD, instituciones académicas, redes, 
etc. en los sistemas de MYE e 
investigación en ITS VIH.  

 
 Formar y capacitar en temas de 

Discapacidad y salud Sexual y 
reproductiva, a facilitadores en la 
prevención de ITS y VIH-SIDA 

 
 Involucrar a la sociedad civil organizada 

para que apoye la inclusión de 
indicadores / variables sobre ITS y VIH-
SIDA e los registros de la población con 
discapacidad. 

 
 



  
 Capacitar a profesionales y agentes de 

Salud, Educación y Prevención para 
que incluyan a las PCD y a personas 
con discapacidad asociada o a 
consecuencia de VIH-SIDA en las 
acciones y programas que abordan la 
salud sexual y reproductiva, prevención 
de SIDA y otras enfermedades de 
transmisión sexual.  

 

 Capacitar en MYE e investigación a 
facilitadores en la prevención de ITS, 
VIH-SIDA en la población con 
discapacidad. 

 
 Monitorear los datos de ITS y VIH-SIDA 

en la población con discapacidad. 
 
 Fortalecer la capacidad técnica de la 

población con discapacidad para 
involucrarse en procesos de MYE e 
investigación de  ITS, VIH-SIDA y, 
Discapacidad. 
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