
VIH-SIDA y DISCAPACIDAD: UNA RELACION A SER TOMADA EN CUENTA 
 

Entre los días 25 y 26 de Noviembre de 2006, ocurrió en Santiago de Chile, la primera Reunión Técnica de 
Expertos en el tema de VIH-SIDA y Discapacidad en Latino-América. El objetivo de la Reunión fue 
intercambiar información y elaborar estrategias sobre como integrar el tema de la discapacidad a las acciones 
y políticas públicas en el área de promoción de la salud sexual y reproductiva y de prevención y atención a las 
Infecciones Transmisibles Sexualmente (ITS) y VIH-SIDA existentes en los países de la Región.  
 
Participaron cerca de 30 expertos que constituyeron un grupo multidisciplinario, entre representantes de siete 
Programas Nacionales de SIDA; agencias de cooperación; organizaciones de la sociedad civil de 
discapacidad, de VIH-SIDA y de promoción y atención a la salud; técnicos; personas viviendo con VIH-SIDA, 
personas con discapacidad y personas con discapacidad asociada o a consecuencia de VIH-SIDA. Entre los 
países presentes estuvieron: Alemania, Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, El Salvador, 
Guatemala, Honduras, Nicaragua, Panamá, Perú y Uruguay. La Reunión fue promovida por el Banco Mundial 
y contó con el apoyo de la Oficina de OPS/OMS en Chile.   
 
La metodología de los trabajos se centró en el análisis de Estudios de Caso en andamiento en LAC, con el 
apoyo del Banco Mundial (Brasil) y del Fondo Global (Argentina). La reunión reconoció que para atender a las 
necesidades del área se hace fundamental la colaboración entre Gobiernos (el Sector Publico) y Sociedad 
Civil. Las estrategias sugeridas consideraron posibles acciones a ser promovidas y/o conducidas 
simultáneamente y en corresponsabilidad, por ambos sectores, en niveles Regional y Nacional. 
 
El ámbito de la temática abarco áreas como educación sexual y reproductiva, violencia, maltrato y abuso 
sexual, prevención de ITS y VIH-SIDA, y atención a personas con discapacidad asociada o a consecuencia 
de las ITS y del VIH-SIDA. El abordaje adoptado fue el del Desarrollo Inclusivo, el cual propone integrar la 
atención a grupos que viven en situación de vulnerabilidad generada por condiciones como enfermedad, 
discapacidad, género, pobreza y exclusión social, a las políticas públicas existentes, diseñadas y 
implementadas para la población en general.   
 
Entre los principios básicos que nortearon la elaboración de las conclusiones, están los siguientes:  

• la gran mayoría de las posibles iniciativa propuestas debería ser implementadas conjuntamente 
entre el Sector Discapacidad y el Sector ITS/VIH-SIDA, involucrando gobiernos, sociedad civil,  
agentes de cooperación y academia; 

• el abordaje adoptado propone transversalizar temas sobre ITS, VIH-SIDA y Discapacidad en 
políticas, planes, programas, acciones y iniciativas de ambos sectores, utilizando los recursos y 
espacios existentes sin generar ámbitos segregados;   

• todos los materiales, servicios, productos y actividades deberían ser inclusivos y cumplir con 
criterios de accesibilidad y del diseño universal;   

• se adoptaron las terminologías y definiciones incorporadas en instrumentos internacionales del 
Sector de Salud/VIH-SIDA y del Sector de la Discapacidad (tales como Convención sobre 
Derechos de PCD).  

 
En un esfuerzo por comenzar inmediatamente a implementar acciones posibles de promoción y educación 
publica en los temas abarcados por ese documento, la Reunión de Expertos sugirió que se utilice la 
oportunidad generada por la celebración de los Días Mundiales de VIH-SIDA (Diciembre 1) y Discapacidad 
(Diciembre 3), para difundir información sobre la interrelación de las áreas. La Hoja Informativa en anexo 
puede servir de recurso para acciones en ese contexto. 
 
Para más información sobre el tema buscar en www.worldbank.org/disability. 


