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Estrategia 2010 

 
La Federación y su red excepcional de Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja, dando continuación a su mandato humanitario internacional, se guían en sus 
actuaciones por la Estrategia 2010, que define tres ejes estratégicos. La meta es "mejorar la 
vida de las personas vulnerables movilizando el poder de la humanidad". 
 
Los tres ejes estratégicos son: 
1) Llevar a cabo programas que respondan a la vulnerabilidad local en las áreas de 

preparación para desastres, intervención en casos de desastre y salud y asistencia en la 
comunidad. 

2) Trabajar con distintas formas de voluntariado partiendo de una representación 
equilibrada de ambos sexos, de las diversas etnias y de los jóvenes. Centrarse en una 
base de recursos sostenible y diversificada y una programación a más largo plazo. 

3) Trabajar juntos con eficacia con estrategias de cooperación acordadas y asociaciones 
específicas y beneficiarse a la vez de las oportunidades de compartir enseñanzas. 
Participar activamente en el Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media 
Luna Roja.  

 
Salud y asistencia en la comunidad y agua y saneamiento 
 
El área de salud y la asistencia en la comunidad cubre un amplio abanico de actividades, pero 
presta especial atención al agua y el saneamiento. Actualmente, tenemos actividades de 
agua y saneamiento en 25 países de África, el Caribe y el Pacífico (ACP).  
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En 2003, todas las Sociedades Nacionales adoptaron una Política de Agua y Saneamiento, 
con lo que se subraya la importancia del agua y el saneamiento en la preparación para 
desastres, en la respuesta en casos de desastres y en el contexto del desarrollo. 
 
Reconociendo que es preciso que incrementemos nuestros esfuerzos para mejorar la vida de 
las personas vulnerables en el contexto del desarrollo, la Federación acaba de poner en 
marcha una nueva iniciativa decenal: la Iniciativa Mundial de Agua y Saneamiento 
(IMAS), cuyo propósito general es “contribuir al cumplimiento de los Objetivos de 
Desarrollo del Milenio mediante la ampliación de nuestras capacidades actuales, 
manteniendo a la vez las metas nacionales en materia de agua y saneamiento. El objetivo 
primordial es incrementar unos servicios de agua y saneamiento sostenibles para las personas 
vulnerables, alentando a la vez una mayor sensibilización sobre la higiene”. 
 
La Federación y las Sociedades Nacionales son actores consolidados en pos de los Objetivos 
de Desarrollo del Milenio respecto al agua y al saneamiento, pero la IMAS aspira a promover 
un enfoque común entre las Sociedades Nacionales con respecto a los siguientes ámbitos: 

- Hacer hincapié en que el diseño y la ejecución de los proyectos tengan en cuenta 
los factores “humanos”, de modo que se integren mejor con otras intervenciones 
comunitarias de salud, dando un papel más importante a las mujeres en el suministro y 
la gestión del agua y el saneamiento. 

- Mayor participación de la comunidad, a través de la red de voluntarios y filiales de 
la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, para lograr una mejor sostenibilidad de los 
programas de agua y saneamiento.  

- Programación más amplia y a más largo plazo para garantizar unos recursos 
adecuados, beneficiarse de las economías a mayor escala, mantener bajos los costos 
por beneficiario y potenciar la incidencia cualitativa y cuantitativa. 

- Mantener centrada la atención en soluciones técnicas de bajo costo y tecnología 
sencilla cuando resulte apropiado. 

- Fortalecer la capacidad de suministro de agua y saneamiento existente en las 
Sociedades Nacionales, gracias al apoyo técnico y de programación brindado a las 
Sociedades Nacionales por instancias internacionales, regionales y nacionales cuando 
sea oportuno, y fomentando a la vez modelos de asociación más amplios. 

- Los proyectos de la IMAS deberían ser complementarios de las estrategias y 
políticas nacionales en materia de agua y saneamiento y estar en consonancia con 
los esfuerzos por mejorar la gestión integrada de los recursos hídricos y la 
protección del medio ambiente. 

- Abogar por los grupos más vulnerables y actuar en su defensa para favorecer la 
igualdad en el suministro de agua y saneamiento, prestando especial atención a las 
personas que viven con el VIH/SIDA, a las mujeres y a los niños, a los ancianos, a los 
desamparados, a los más pobres y a quienes han vivido situaciones de desastre o de 
conflicto.  

 
Cumplimiento de la IMAS 
 
Las Sociedades Nacionales de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja han adoptado los 
principios de la IMAS y los aplicarán durante todas las etapas del ciclo del proyecto.  

- Se está utilizando una herramienta de planificación de proyectos elaborada por la 
IMAS para reforzar una concepción y un enfoque comunes. 
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- La Federación ha adoptado la metodología PHAST (Transformación Participativa en 
Higiene y Saneamiento) y pueden utilizarse otras herramientas dependiendo de las 
características específicas de cada país.  

- La Federación ha publicado una guía PHAST para el uso local de los voluntarios de la 
Cruz Roja y de la Media Luna Roja, con un conjunto de útiles de referencia y de 
supervisión y evaluación. 

- La IMAS promueve la adhesión a las normas nacionales e internacionales, 
especialmente en lo referente a opciones tecnológicas y normalización.  

- La iniciativa representa el mayor compromiso de la Federación a contribuir al 
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo del Milenio en materia de agua y 
saneamiento.  
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